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Program Wychowawczo — Profilaktyczny Specjalnego Osrodka
Szkolno — Wychowawczego we Wschowie obejmuje w szczegolnosci:

1. Wstep.

2. Akty prawne, w oparciu o ktore powstal.

3. Podstawowe definicje.

4. Misje¢ Osrodka i poszczeg6lnych szkot.

5. Cele ogo6lne programu SOSW.

6. Diagnoze potrzeb.

7. Informacjg o realizatorach programu wychowawczego.

8. Powinnos$ci pracownikow pedagogicznych i niepedagogicznych Osrodka.
9. Zasady wspotpracy z rodzicami/opiekunami prawnymi.

10. Zadania, ktorych realizacja ma na celu wspomaganie petni rozwoju osobowego
wychowanka oraz w miar¢ mozliwos$ci przygotowanie go do samodzielnego zycia.

11. Cele i tresci wychowawcze realizowane w programach przedmiotéw nauczania.

12. Zasady ewaluacji.



Wstep

Nauczanie i wychowanie — za podstawg¢ przyjmuje uniwersalne zasady etyki.
Ksztatcenie 1 wychowanie stluzy rozwijaniu poczucia odpowiedzialnosci, mitosci
Ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym
otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i1 $wiata. Szkota winna zapewni¢ kazdemu
uczniowi warunki niezbedne do jego rozwoju, przygotowaé¢ go do wypetniania
obowigzkow rodzinnych i obywatelskich w oparciu o zasady solidarno$ci, demokracji,
tolerancji, sprawiedliwosci 1 wolnosci.

I OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe, (Dz.U. z 2017 r., poz. 59) 1.
ogloszona 11 stycznia 2017 r. Art. 26.

1. Szkoty oraz placowki, o ktérych mowa w art. 2 pkt 3-5, 7 1 8, realizujg program
wychowawczo-profilaktyczny obejmujacy: 1) tresci 1 dzialania o charakterze
wychowawczym skierowane do ucznidow, oraz tresci i1 dzialania o charakterze
profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidw, przygotowane w
oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb i1 problemow wystepujacych w danej
spotecznos$ci szkolnej, skierowane do uczniéw, nauczycieli 1 rodzicow.2. Przepisu ust. 1
nie stosuje si¢ do przedszkoli 1 szkot dla dorostych. 3. Art. 84. 1) Rada Rodzicow moze
wystepowac do dyrektora i innych organow szkoty lub placowki, organu prowadzacego
szkote lub placowke oraz organu sprawujgcego nadzor pedagogiczny z wnioskami i
opiniami we wszystkich sprawach szkoty lub placéwki. 2) Do kompetencji Rady
rodzicow, z zastrzezeniem ust. 3 1 4, nalezy: uchwalanie w porozumieniu z Rada
pedagogiczng programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty lub placowki, o ktorym
mowa w art.26;

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla
branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkotly specjalnej przysposabiajace;j
do pracy oraz ksztatcenia og6lnego dla szkoly policealnej(Dz. U. z 2017r. poz. 356).

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnial8 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkofach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjneji profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii.

- Rozporzadzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania
1 organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach 1 placéwkach.

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 02 czerwca 2017r. w sprawie
sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu



seksualnym czlowieka, o zasadach $wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o
wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i $rodkach $wiadome;j
prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogolnego (Dz. U. 22017 r.,
poz.1117)

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu
organizowania i prowadzenia dziatalno$ci w zakresie promocji zdrowia

psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym (Dz. U. Nr 112, poz. 537).

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 1 ost. zm. Dz. U. z 2016 r. poz.
487).

- Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie
przeciwdziatania i zwalczania zjawisk patologicznych wsérdd nieletnich.

- Rezolucja Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997 r. w sprawie
opracowania rzagdowego programu zapobiegania i eliminowania zjawiska wykorzystania
seksualnego nieletnich (Monitor Polski Nr 50 poz. 476).

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w
sprawie szczegolnych form dziatalno$ci wychowawczej 1 zapobiegawczej wsrdd dzieci 1
mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz. 226).

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005
r. Nr 180, poz. 1493, z p6Zn. zm.)

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie
sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu
seksualnym cztowieka, o zasadach $wiadomego i1 odpowiedzialnego rodzicielstwa, o
wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i $rodkach $wiadomej
prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogélnego (Dz. U. z 1999 r.
Nr 67, poz. 67, poz. 756 iDz. U. 22002 r. Nr 121, poz. 1037).

- Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (Dz. U. Nr 111 poz.
35).

- Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu
organizowania i prowadzenia dziatalnosci w dziatalnosci promocji zdrowia psychicznego
1 zapobiegania zaburzeniom psychicznym (Dz. U. Nr 112, poz. 537).

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. 2016 poz. 487).

- Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie
przeciwdziatania i zwalczania zjawisk patologicznych wsrod nieletnich.

- Rezolucja Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997 r. w sprawie
opracowania rzadowego programu zapobiegania i eliminowania zjawiska



wykorzystywania seksualnego nieletnich (Monitor Polski Nr 50 poz. 476).

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w
sprawie szczeg6lnych form dzialalno$ci wychowawczej 1 zapobiegawczej wérod dzieci 1
mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz. 226).

- Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 26 stycznia 2016r.
(poz.224) w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu ustawy o przeciwdzialaniu
narkomanii. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 24 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr
75, poz.468, ).

- Karta Nauczyciela.
- Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust. 1, art. 54 ust. 3-4, art. 70 ust.

- Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z pozn.
zm., art. 33).

- Deklaracja Praw Osob Upos$ledzonych Umystowo
- Karta Praw Osob Niepetnosprawnych

- Koncepcja pracy poszczegdlnych typow szkot oraz Statut Specjalnego Osrodka Szkolno
Wychowawczego we Wschowie (ewaluowane na biezaco zgodnie z rozporzadzeniami
MEN).

- Szkolne Zestawy Programéw Nauczania

- Statut SOSW.

IT WPROWADZENIE

Wychowanie mtodego pokolenia jest zadaniem rodziny i szkoly, ktéra w swojej
dziatalnosci musi uwzglednia¢ wole rodzicow, ale takze 1 panstwa, do ktorego
obowigzkow nalezy stwarzanie wtasciwych warunkéw wychowania.

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice.

Nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny i harmonijny rozwo6j, a uczen akceptuje
siebie 1 jest otwarty na potrzeby drugiego cztowieka, zyje nie tylko z drugim, ale i dla
drugich.

III PODSTAWOWE DEFINICJE

Wychowanie to proces wspierania dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej, ktéore powinno byc
wzmacniane i uzupelniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mlodziezy. (art.
1 pkt. 3 ustawy Prawo oswiatowe).



Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami
zagrazajagcymi prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i
likwidowanie czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.

Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng
catos¢ z wiedzg 1 kreowaniem umiej¢tnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowosé
mtodego cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac si¢
wiedza, w ktorej zapisane jest do§wiadczenie.

Ze wzgledu na poziom ekspozycji na czynniki ryzyka dzielimy populacje na trzy grupy:

- grupa niskiego ryzyka — nalezg do niej te osoby, ktore nie podejmuja jeszcze zachowan
ryzykownych, sa przed inicjacja,

- grupa podwyzszonego ryzyka — naleza do niej te osoby, ktore maja juz za sobg pierwsze
proby zachowan ryzykownych,

- grupa wysokiego ryzyka — naleza do niej osoby o utrwalonych zachowaniach
ryzykownych.

Dziatania profilaktyczne dostosowane do potrzeb trzech wyzej wymienionych grup
ryzyka przyjmuja nast¢pujace formy:

e Profilaktyka uniwersalna adresowana jest do grupy niskiego ryzyka. Dziataniami
prewencyjnymi objete sg szerokie nie zdiagnozowane populacje. Celem tej formy
profilaktyki jest promowanie zdrowego stylu zycia oraz opoOznienie wieku
pierwszego kontaktu z czynnikami ryzyka. Dziatania te sg realizowane przez
nauczycieli przy wsparciu pedagoga i psychologa.

e Profilaktyka selektywna adresowana jest do grupy podwyzszonego ryzyka. Celem
dziatan jest ograniczenie glgbokosci i czas trwania kontaktu z czynnikami ryzyka,
pomoc w wycofaniu si¢ z kontaktu z czynnikami szkodliwymi.

e Profilaktyka wskazujaca kierowana jest do grupy wysokiego ryzyka. Celem jej
jest powstrzymanie poglebiania si¢ procesu chorobowego 1 powstrzymanie
degradacji spoteczne jednostki. Celem nadrzednym jest przywrocenie jednostki
do prawidlowego funkcjonowania w spoteczenstwie.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoly dostosowany jest do potrzeb
rozwojowych ucznidow oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie
tres$ci 1 dziatania o charakterze wychowawczym 1 profilaktycznym.

Chcemy, aby nasza szkola byta bezpieczna, panowat w niej klimat sprzyjajacy pracy
uczniow 1 nauczycieli. Dazymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni,
odpowiedzialni, komunikatywni, kreatywni 1 empatyczni, aby wystgpowalo poczucie
przynaleznosci do grupy (klasy, szkoty), taczace wiezi kolezenstwa 1 przyjazni.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin z
wychowawcg we wspolpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotéw, pedagogiem,
psychologiem, pielggniarkg szkolng 1 pozostatymi pracownikami szkoty, w zalezno$ci od
stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy wspdlpracy z rodzicami i1 $rodowiskiem



lokalnym.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty
uwzgledniono:
e obowigzujace akty prawne;
e dotychczasowe doswiadczenia szkoty;
e zebrane od rodzicoOw, ucznidéw i nauczycieli propozycje dotyczace glownych
problemow wychowawczych i profilaktycznych w szkole i1 srodowisku;
e przeprowadzone badania na temat sytuacji wychowawczej, zagrozen
uzaleznieniami w szkole i1 Srodowisku;
e podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowe] panstwa w roku szkolnym
2020/2021

e Koncepcje pracy szkoty.

IV DIAGNOZA I EWALUACJA

Program wychowawczo - profilaktyczny zostal zbudowany w oparciu o rozpoznanie
potrzeb spotecznosci osrodka, czyli wychowankow 1 ich rodzicéw/ opiekundow prawnych
oraz wszystkich pracownikow Osrodka.

Diagnozy dokonano poprzez:

- wnioski z licznych rozméw z rodzicami oraz z problemdéw poruszanych podczas
spotkan indywidualnych oraz zebran klasowych;

- wnioski z pracy zespotoéw wychowawczych;

- wnioski z pracy dyrekcji, zespolow problemowych, psychologa, pedagoga, pielegniarki,
swietlicy szkolnej oraz biblioteki szkolnej;

- obserwacje;

- ewaluacje istniejacych wczesniej programow;

- analiz¢ dokumentow (analiza osiggni¢¢ szkolnych, analiza dokumentacji z uczestnictwa
w realizowanych dotychczas programach profilaktycznych w szkole i poza nia, analiza
dokumentacji szkolnej dotyczacej interwencji wychowawczej).

- raport Zespotu ds. Ewaluacji

Monitorowanie i ewaluowanie szkolnego programu wychowawczo -
profilaktycznego

Ewaluacja w naszej szkole prowadzona jest dwa razy w roku szkolnym w odniesieniu do
zaj¢¢, jak dziatan wychowawczo - profilaktycznych. Ma ona charakter formatywny
(ksztattujacy). W tym celu wykorzystywane sg nastepujace (do wyboru) formy:

- obserwacja (wychowawca/psycholog/pedagog),
- ankiety dla rodzicow,

- ankiety dla nauczycieli,



- ankiety dla uczniéw ( dostosowane do mozliwos$ci uczniow),

- roZmoOwWY z uczniami, rodzicami, nauczycielami,

- wywiady,
- analiza dokumentow.

Wyniki badan stang si¢ podstawa do sformutowania wnioskéw, ktore nastepnie beda
uwzglednione przy opracowywaniu kolejnego programu profilaktycznego. Ewaluacje
prowadzi Zespo6t ds. Ewaluacji.

V CEL GLOWNY:

Wszechstronne wspieranie rozwoju ucznia w sferze intelektualnej, psychicznej,
spolecznej, zdrowotnej, estetycznej, moralnej, duchowej. Przekazanie uczniom
naszej placowki informacji, umiejetnosci i nawykow zmniejszajacych ich podatnosé
na czynniki zagrazajace a tym samym umozliwienie im osiagni¢cia celow
edukacyjnych i rozwojowych.

VI NAJWAZNIEJSZE CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI

1. Ksztaltowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynaleznosci do spotecznos$ci
szkolnej, lokalnej 1 regionalnej, Swiadomosci swoich prawi obowigzkow.

2. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej
reakcji na te zagrozenia.

3. Ksztaltowanie nawykéw kulturalnego zachowania, efektywnej wspotpracy,
komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi.

4. Wdrazanie do zycia w spotecznosci szkolnej i w grupie rowiesnicze;.

5. Ksztattowanie postaw, respektowanie norm spotecznych 1 wychowanie do wartos$ci.

6. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki,
upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym
otwarciu si¢ na wartosci europejskie.

7. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

8. Ochrona dziecka — ucznia poprzez zapobieganie patologiom tj. agresja, przemoc,
uzaleznienia. Reagowanie w chwili pojawienia si¢ ich na terenie naszej szkoty, w
srodowisku rodzinnym, lokalnym.

9. Poprawa komunikacji w relacjach nauczyciel — uczen, uczen — uczen, dziecko- rodzic,
nauczyciel-rodzic.

10. Nauka skutecznej komunikacji, w tym alternatywnych metod komunikacji.

11. Ksztaltowanie wilasciwych nawykéw higienicznych i1 zdrowotnych, umiejgtnosci
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wiasne 1 innych ludzi,
propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.

12. Wspomaganie, w miar¢ posiadanych zasobdw, wszechstronnego

1 harmonijnego rozwoju ucznia, z uwzglednieniem jego indywidualnej sytuacji.



13.  Zapewnienie wychowankom bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i
emocjonalnego.

14. Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw i nawykow,
ktore zapewniaja mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji
nauki na dalszym etapie.

Wymienione wyzej cele realizowane be¢da poprzez zadania zawarte w programie
wychowawczo -profilaktycznym szkoly, programach nauczania, planach pracy
poszczegélnych zespoléw problemowych. Cele te dostosowane sa do potrzeb
rozwojowych uczniow oraz potrzeb naszego Srodowiska, opisuja w sposob
caloSciowy wszystkie tresci i dzialania o charakterze wychowawczo -
profilaktycznym skierowane do uczniow, nauczycieli i rodzicow. Wszystkie w/w cele
maja za zadanie wspomaganie w pelni rozwoju osobowego wychowanka oraz w
miar¢ mozliwosci przygotowanie go do samodzielnego zycia.

VII UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
OSRODKA.

Wspodtodpowiedzialni za wszechstronny rozwdj osobowos$ci ucznia s3 Wwszyscy
uczestnicy Programu Wychowawczo — Profilaktycznego: Dyrekcja Osrodka,
Wychowawcy, Nauczyciele, Pracownicy Niepedagogiczni Os$rodka, Rodzice,
Wolontariusze.

Proces wychowawczy ma miejsce:

e W trakcie zaje¢ edukacyjnych.

W czasie codziennego zycia Osrodka.
W czasie pobytu ucznia w §wietlicy szkolne;.
W trakcie zaje¢ pozalekcyjnych.

W czasie uroczystosci, w obchodach $§wigt koscielnych, obrzgdéw szkolnych i
réznych imprez sportowych i artystycznych.
e W $rodowisku rodzinnym.

Rodzice/Opiekunowie prawni

e majg prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i
moralnymi, jesli nie sg one w sprzecznosci z prawami dziecka;

e 7znaja 1 akceptujg program wychowawczo - profilaktyczny proponowany przez
szkote;

e wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach 1 zapewniajg mu poczucie
bezpieczenstwa,

e wspieraja wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach,
stuzg wiedzg, dos§wiadczeniem i pomoca;

e aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty;



dbaja o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez dzieci.

Dyrektor:

sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne;

wykonuje zadania zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom
1 nauczycielom w czasie zaj¢¢ organizowanych przez Osrodek;

e stwarza warunki do dziatania w Os$rodku: wolontariuszy, stowarzyszen i innych

organizacji, w szczegllnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym
jest dziatalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej Osrodka;

nadzoruje  prace nauczycieli, wychowawcow, specjalistow, pracownikow
niepedagogicznych pracujacych w Osrodku

nadzoruje realizacj¢ Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

Wychowawcy Klas:

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

wspieraja rozwdj uczniow i usamodzielnianie si¢;

prowadza dokumentacj¢ nauczania;

opracowujg i realizujg klasowy program wychowawczo — profilaktyczny
koordynujg prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym;

dokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban
opiekunczych, ujawnionych natogéws;

wnioskuja o objecie pomocg psychologiczno - pedagogiczng ucznidow o
specjalnych potrzebach edukacyjnych;

informujg rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej; integruja i kieruja zespotem klasowym,;

wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej cztonkow, oceniajg zachowania
uczniow;

wdrazaja do samooceny postepow w zachowaniu, nadzorujg realizacje obowiazku
szkolnego;

promujg osiggniecia klasy 1 pojedynczych uczniow;

Znaja sytuacj¢ Zyciowg ucznia,

wspoldziataja z nauczycielami uczacymi w klasie;

wspotpracujg z rodzicami; wiaczaja rodzicOw w sprawy programowe

1 organizacyjne klasy;

wspolpracuja z dyrekcja szkoty, pedagogiem, psychologiem i pielegniarka;

Nauczyciele:

oddziatuja wychowawczo na uczniéw niezaleznie od przypisanych im funkcji
dydaktycznych;

odpowiadaja za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole,
podczas wyjs$¢ 1 wyjazdow szkolnych;



udzielaja pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o
rozpoznane potrzeby uczniéw, informujg o potrzebach zwigzanych z problemami
w nauce oraz o przejawianych zdolnos$ciach;

wspieraja swoja postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny
uczniow, ich zdolnosci i1 zainteresowania;

inspirujg uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci;
ksztatca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych
zachowan;

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy
wszystkich uczniow;

wspolnie z pedagogiem 1 psychologiem zabiegaja o rozne formy pomocy
wychowawczej 1 materialnej dla uczniéw, dostosowuja wymagania edukacyjne do
specyficznych potrzeb ucznia;

wspottworzg atmosferg zyczliwosci 1 zrozumienia, budzg szacunek swoja wiedza,
kompetencja i postawa;

proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dost¢gpne w szkole 1 poza nig;
realizujg w toku pracy wychowawczej tresci 1 cele Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego szkoty.

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

znaja swoje prawa i obowiazki ;

wspolorganizujg imprezy i1 akcje szkolne;

Znaja 1 przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych czlonkow spotecznosci
szkolne;j;

akceptuja innych ucznidw i szanujg ich prawa;

wspottworzg spotecznos¢ szkolng 1 wykorzystujg swe prawo do samorzadnosci;
kierujag swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni;

prowadza zdrowy tryb zycia i dbaja o swoje srodowisko;

maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;

uczestnicza w opiniowaniu dokumentow szkolnych (Statut Szkoty, Szkolny
Program Wychowawczo-Profilaktyczny).

Pedagog Osrodka:

e diagnozuje sytuacje wychowawcze w celu rozwigzywania problemow

wychowawczych i zapobiegania niepowodzeniom szkolnym;

e pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych

mozliwosci, predyspozycji 1 uzdolnien uczniow;

e okresla formy 1 sposoby udzielania pomocy uczniom, odpowiednio do

rozpoznawanych potrzeb;

e udziela wuczniom pomocy psychologiczno - pedagogicznej w formach

odpowiednich do rozpoznanych potrzeb;



podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemow dzieci 1
mlodziezy;

minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania;

inicjuje 1 prowadzi dzialania mediacyjne 1 interwencyjne w sytuacjach
kryzysowych;

e rozpoznaje indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne uczniow;

dziata na rzecz zorganizowania opieki 1 pomocy materialnej uczniom znajdujacym
si¢ w trudnej sytuacji zyciowe;j;

e formutuje opinie, pisma na prosbe rodzicow i réznych instytucji

e poprzez dzialania wychowawcze ksztattuje wsrod ucznidw, rodzicoéw, opiekundow

Swiadomo$¢ prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji prawnych za

popetiony czyn.

Psycholog Osrodka:

e prowadzi badania i dzialania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozowanie
indywidualnych potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow oraz prowadzi badz organizuje ré6znego rodzaju formy
terapii psychologicznej dla uczniow;

udziela uczniom pomocy psychologiczno - pedagogicznej w formach
odpowiednich do rozpoznanych potrzeb;

podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci
1 mtodziezy;

minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania
oraz inicjuje rézne formy pomocy w S$rodowisku szkolnym i pozaszkolnym

uczniow;
e inicjuyje 1 prowadzi dzialania mediacyjne 1 interwencyjne w sytuacjach
kryzysowych;

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwo$ci, predyspozycji 1 uzdolnien uczniow;

e wspiera nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow;

e formuluje opinie, pisma na prosbe rodzicow 1 réznych instytucji.

Pracownicy niepedagogiczni:

e reaguja na niewlasciwe traktowanie dzieci informuja o tym wychowawce i
Dyrekcje Osrodka;

wspomagaja realizacj¢ Programu Wychowawczo — Profilaktycznego;

znaja obowigzujace w szkole przepisy, procedury, regulaminy;

swoja postawa stanowia przyklad dla wychowankow;

scisle wspotpracujg z wychowawcg.



VIII TRESCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE I FORMY REALIZACJI W GRUPACH
PRZEDSZKOLNYCH, GRUPACH REWALIDACYJNO - WYCHOWAWCZYCH

Obszar Zadania Sposob realizacji Termin realizacji

Integracja Rozréznianie negatywnych i | Zabawy integracyjne, tematyczne, dydaktyczne, konstrukcyjne, W ciagu roku
pozytywnych form ruchowe, muzykoterapia, relaksacja. Literatura dziecigca, szkolnego
zachowania. wystawy prac.

Rozpoznawanie uczué
innych osob. Ksztaltowanie
odpornosci emocjonalnej.

Zdrowie Rozwijanie samodzielno$ci, |Nauka samodzielnego spozywania positkow, kulturalnego W ciagu roku
umiejetnosci zachowania przy stole, postugiwania si¢ sztu¢cami. szkolnego
samoobstugowych zgodnie z '
indywidualnymi Zgodnie z IPET
mozliwosciami kazdego
wychowanka.

Zapoznanie z Nauka przestrzegania zasad zgodnych z regulaminami Wrzesien
podstawowymi zasadami zwigzanymi z COVID 19 w Os$rodku. _
dbalosci o zdrowie wlasne i . . Zgodnie z
innych, dbanie o higiene Udzml Wychowank(')w w spotkaniach prozdrowotnych z harmonogramem
osobista. pielegniarka.
Wg. potrzeb

Nauka zasad higieny dbania o czysto$¢. Rozwijanie dbatosci o

wlasny wyglad. Zajecia tematyczne.
Rozwijanie sprawnos$ci Dostosowanie zabaw, zaje¢ rekreacyjnych, ruchowych do potrzeb W ciggu roku
fizycznej uczniow, 1 mozliwosci kazdego wychowanka/ucznia oraz korelacja z szkolnego

przygotowanie do dzialan
majacych na celu zdrowy
styl zycia w aspekcie

gimnastyka, rehabilitacja, zajeciami SI.




fizycznym i psychicznym.

Udziat w ,,Olimpiadzie przedszkolakéw™.

Ekologia Rozwijanie zainteresowania |Realizacja zaje¢ tematycznych. Wycieczki tematyczne zgodne z W ciggu roku

otoczeniem. planami pracy. szkolnego
Zgodnie z wytycznymi
COVID 19

Ksztaltowanie umiejetnosci |Prowadzenie zajg¢ zwigzanych z bezposrednim doswiadczaniem W ciagu roku
rozpoznawania i analizy zmian zachodzacych w przyrodzie np. poranny krag, zajecia szkolnego
zjawisk przyrodniczych. tematyczne.
UsSwiadomienie wplywu Realizacja zaj¢¢ tematycznych, udzial wychowankow w W ciggu roku
przyrody nieozywionej na |zadaniach proekologicznych: zbidrka surowcoOw wtornych, szkolnego
zycie ludzi, zwierzat i roslin. | sprzatanie terenu wokot Osrodka.

Relacje Rozwijanie umiejetnosci Prowadzenie zaj¢¢ usprawniajacych komumkaqq, wprowadzanie W ciaggu roku
komunikowania sie. alternatywnych metod komunikacji, zajecia logopedyczne. szkolnego

Ksztaltowanie umiejetnosci
spolecznych.

Rozwijanie umiejetnosci spotecznych w czasie prowadzonych
zaje¢ 1 zabaw.

Przygotowanie dzieci do roli

Otoczenie szczego6lng opieka wychowankdw, ktdrzy zaczynaja

I semestr roku

wychowanka, ucznia SOSW. |edukacje¢ w Osrodku. Rozmowy z rodzicami na temat szkolnego
funkcjonowania przedszkola, grup rewalidacyjno-
wychowawczych.
Ksztaltowanie umiejetnosci | Zapoznanie wychowankow, rodzicow, nowo przyjetych Wrzesien/pazdziernik
przestrzegania pracownikow z procedurami, regulaminami, prawami i 2020
obowiazujacych regul obowigzkami obowigzujacymi w Osrodku. Na biezaco

wynikajacych z roli ucznia
oraz czlonka szkolnej
spoleczno$ci, rodziny i

rozwigzywanie probleméw zwigzanych z funkcjonowaniem
dzieci w Osrodku.




kraju.

Rozwijanie empatii i Organizowanie zaj¢¢ integrujacych, grupowych i W ciaggu roku
umiejetnosci rozwigzywania | miedzygrupowych. Dbanie o rozw6j kontaktow z rowiesnikami, szkolnego
konfliktow i sporow. w czasie zaje¢, podczas imprez, uroczystosci.
Ksztaltowanie umiejetnosci |Zajgcia terapeutyczne, zajgcia tematyczne, itp. W ciagu roku
kontrolowania emocji, szkolnego
zwlaszcza zloSci.
Udzielanie wsparcia Rozmowy indywidualne, zebrania z rodzicami, szkolenia, W ciggu roku
pedagogicznego rodzicom i |wspoélpraca z instytucjami (PPP). szkolnego
pomocy w rozwijaniu przez
nich wlasciwych metod
wychowawczych.
Rozwijanie poczucia Indywidualne rozmowy z wychowawcami, terapeutami, W ciagu roku
wspolodpowiedzialnosci specjalistami, pedagogiem i psychologiem. Systematyczne szkolnego
rodzicow za efekty terapii, |zapoznawanie rodzicow z efektami terapii i nauki.
ksztalcenia i wychowania,
dazenie do usprawnienia
oddzialywan
wychowawczych.

Kultura Ksztaltowanie postaw Organizowanie i udziat w apelach szkolnych, uroczystosciach z W ciagu roku
patriotycznych. okazji $wiat religijnych 1 rocznic narodowych. szkolnego

Zgodnie z

harmonogramem




Ksztaltowanie umiejetnosci
analizy prostych sytuacji i
nabywania umieje¢tnoSci
wlasciwego zachowania si¢ z
uwzglednieniem sytuacji i
miejsca.

Modelowanie zasad dobrego zachowania si¢. Nauczanie zasad
kulturalnego zachowywania si¢. Prezentowanie réznorodnych
modeli zachowania. Symulacje sytuacji rzeczywistych poprzez
zabawy sytuacyjne.

W ciagu roku
szkolnego

Uczestniczenie w Zyciu

Organizacja i udziat w uroczysto$ciach zwigzanych tematycznie z

Zgodnie z planem

kulturalnym szkoly i regionem., uroczystosciach szkolnych. Organizacja wyjs¢ do pracy
srodowiska lokalnego. muzeum, biblioteki, Realizacja zaje¢ przedstawiajacych

regionalne tradycje i zwyczaje.
Ksztaltowanie poczucia Stwarzanie sytuacji pozwalajacych na nadawanie komunikatow W ciggu roku
wlasnej wartosci , roznymi drogami ekspresji poprzez zabawy plastyczne, szkolnego
pobudzanie ciekawoSci muzyczno — ruchowe.
poznawczej.
Ksztaltowanie swiadomosci |Prowadzenie zaj¢¢ rozwijajacych tolerancj¢. Integrowanie dzieci | Marzec/kwiecien/maj
odmiennosci os6b z ré6znymi niepelnosprawnosciami np. organizacja 2021
niepelnosprawnych. ,»Wschowskiego Marszu Akceptacji”, ,,Dni Autyzmu”,

»Swiatowego Dnia Osob z Zespotem Downa”.

Bezpieczenstwo |Zapoznanie z Prowadzenie zaj¢¢ z zakresu przestrzegania regulamindéw Wrzesien 2020

podstawowymi zasadami obowigzujacych w Osrodku.
bezpieczenstwa w roznych Wg. potrzeb
sytuacjach zyciowych, z Zapoznanie wychowankoéw z numerami alarmowymi.
uwzglednieniem epidemii
COVID 19.
Ksztaltowanie umiejetnosci | Czynnos$ci porzadkowe podczas codziennych zajec. W ciagu catego roku
utrzymywania ladu oraz szkolnego.

porzadku wokol siebie, w
miejscu nauki i zabawy.




Podnoszenie Swiadomosci
rodzicéow dotyczacego
zagrozen zwiazanych z
uzytkowaniem nowoczesnej
technologii informacyjnej i
telekomunikacyjnej przez
dzieci.

Udostepnienie materiatow edukacyjnych on — line dla rodzicow.

Marzec 2021




IX TRESCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE I FORMY REALIZACJI W KLASACH I -IITi IV -
VIII SZKOLY PODSTAWOWEJ

Obszar Zadania Sposéb realizacji Termin realizacji
Zdrowie Promocja zdrowego Udzial w programie ,,Mleko”, owoce w szkole. Dziatania W ciggu roku szkolnego
stylu zycia. profilaktyczne prowadzone przez pielggniarke szkolng -

Zgodnie z harmonogramem
pogadanki. Zajecia edukacyjne dla uczniow (piramida

zdrowego zywienia, rodzaje i funkcje sktadnikow odzywczych,
zasady racjonalnego zywienia), materiaty dotyczace zdrowego
zywienia udostgpnione on — line dla rodzicow.

Ksztattowanie poczucia odpowiedzialno$ci za zdrowie wiasne i
innych; uswiadomienie skutkéw zagrozen cywilizacyjnych, ) )
rozpowszechnianie wiedzy nt. metod radzenia sobie ze stresem, Zgodnie z wytycznymi COVID 19
uswiadamianie zdrowotnych konsekwencji wtasnych decyzji na

przyktadach zachowan ryzykownych.

Udziat uczniéw w zawodach sportowych i sportowych
zajeciach pozalekcyjnych.

Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia. Dzien AIDS.




Prowadzenie zaje¢ WDZ.
Uczestniczenie w akcji w fluoryzacji zgbow.

Spotkania na temat higieny jamy ustnej z pielegniarka
stomatologiczna.

Udziat w ,,Dniu z witaminami”.

Prezentowanie Zaj¢cia integracyjne, terapeutyczne, TUS, ksztattujace W ciggu roku szkolnego
sposobow umiejetnosci emocjonalno — spoteczne.
pokonywania wlasnych
stabo$ci oraz
akceptowania
ograniczen i
niedoskonalo$ci.

Popularyzacja Prowadzenie roznego typu zajgciach, gier, zabaw W ciagu roku szkolnego
alternatywnych form |wymagajacych aktywnosci ruchowe;. Zgodnie z kalendarzem imprez
spedzania czasu

wolnego. Zgodnie z wytycznymi COVID 19




Ksztaltowanie Pogadanki z uczniami na temat zmian zachodzacych u W ciggu roku szkolnego
swiadomosci wlasnego |chlopcow i dziewczat w okresie adolescencji. Prowadzenie Wag. potrzeb
ciala z uwzglednieniem |zaje¢ z pielegniarkg na temat higieny ciata w okresie
zmian fizycznych, dojrzewania, lekcji tematycznych podczas biologii, WDZ, zaje¢
psychicznych w okresie | edukacyjnych o dobrym i ztym dotyku.
dojrzewania. Edukacja rodzicow i nauczycieli — Konferencja dotyczaca
seksualno$ci 0s6b niepelnosprawnych prowadzona przez L.
Fornalik.
Funkcjonowanie w Bezpieczenstwo w ,,sieci”. Omawianie zagrozen zwigzanych z W ciagu roku szkolnego

Swiecie cyfrowym.

ujawnianiem danych osobowych na portalach
spolecznosciowych.

Utrwalanie informacji na temat bezpiecznego zachowania
podczas korzystania z portali spolecznosciowych oraz metodach
przeciwdzialania cyberprzemocy: stalking, cyberbullying.

Udzial w akcji ,,Dzien Bezpiecznego Internetu”.

Edukacja na temat profilaktyki uzaleznien od gier
komputerowych, telefonu komorkowego i innych mediow.

Wskazanie alternatywnego sposobu wykorzystania mediow




cyfrowych.

Korzystanie z programéw multimedialnych, zasobow e-
biblioteki, e-podrecznikow.

Przeciwdzialanie Udzial w spotkaniach, pogadankach z W ciagu roku szkolnego
zachowan pedagogiem/psychologiem szkolnym zwigzanych z
ryzykownych ogblnopolskimi akcjami (np. zdrowym odzywianiem,
zwiazanych z unikaniem uzywek, narkotykami, dopalaczami, nowymi
uzaleznieniami $rodkami psychoaktywnymi).
Spotkanie z przedstawicielem Policji na temat skutkow
prawnych posiadania narkotykow i substancji
psychoaktywnych.
Zajecia ksztaltujgce postawy asertywne, tolerancji,
przeciwdzialajgce dyskryminacji.
Relacje — Ksztaltowanie Udziat w treningu umiejetnosci spolecznych, zajeciach W ciaggu roku szkolnego
ksztaltowanie |umiejetno$ci whasciwej |rozwijajacych komunikowanie sig. Zgodnie z wytycznymi COVID 19
postaw komunikacji, Wyrabianie nawykoéw kulturalnego zachowania poprzez:
spolecznych. stanowiacej podstawe

wspoldzialania, przy

uzywanie zwrotow grzeczno$ciowych, pogadanki nt. zasad




uwzglednieniu
stosowania zasad
dobrego zachowania,
odnoszenia si¢ z
szacunkiem wobec
innych osdb.

kulturalnego zachowania.

Organizacja imprez szkolnych np. Dnia Babci, Dziadka, Dnia
Matki, Ojca. Obchody ,,Swiatowego Dnia Osob z Zespoltem
Downa”, ,,Dnia Autyzmu”.

Zapoznanie wychowankow z réznymi sposobami nadawania
informacji, w tym wyrazanej za pomocg gestow, symboli
mimiki, ekspresji emocjonalnej, poprzez zabawy, formy
teatralne, analize wytworow sztuki.

Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do
grupy, spolecznosci
szkolnej.

Zajecia integracyjne w klasie.

Wykonywanie wspdlnych prac konkursowych, zadan, udziat w
wycieczkach, przygotowanie uroczystosci szkolnych.

Wykonywanie prac na rzecz klasy (np. wystrdj i
zagospodarowanie klasy).

Wykonywanie prac na rzecz szkoty (dbatos¢ o teren wokot
szkoty, ukwiecenie, sprzatanie, prace w ogroédku szkolnym).

Dziatalno$¢ samorzadu uczniowskiego, klubow sportowych.

W ciagu roku szkolnego




Eliminowanie postaw
aspolecznych i
antyspolecznych.

Prowadzenie zaje¢, psychoterapeutycznych, rozwijajacych
kompetencje emocjonalno — spoteczne, TUS. Wspolpraca z
psychologiem i pedagogiem szkolnym. Indywidualne kontakty
psychologa, pedagoga z wychowankiem/uczniem, rodzicami,
nauczycielami, wychowawcami w celu udzielania pomocy w
rozwigzywaniu i eliminowaniu probleméw wychowawczych.
Diagnozowanie przyczyn zaburzen zachowania. Kierowanie na
konsultacje neurologiczne, psychiatryczne.

Zajecia integracyjne w zespole klasowym, zwracanie uwagi
ucznidéw na zasady wspotzycia w grupie i uczenie zasad
rozwigzywania konfliktow.

W ciggu roku szkolnego




Ksztaltowanie W ciagu roku szkolnego
wlasciwych postaw, Przestrzeganie zasad dobrego zachowania, uzywanie zwrotow
eliminowanie grzecznosciowych. Natychmiastowe reakcje w sytuacji Wg. potrzeb
zachowan konfliktu migdzy wychowankami/uczniami i pouczenie o
agresywnych. konsekwencjach takiego postgpowania.

Prowadzenie dziatan z zakresu profilaktyki agresji i przemocy.

Rozmowy z pedagogiem, psychologiem, mediacje.

Kierowanie na konsultacje neurologiczne, psychiatryczne.

Prowadzenie zaj¢¢ rozwijajacych kompetencje emocjonalno -

spoteczne, TUS.

Wspolpraca z Policja, kuratorami sadowymi.
Angazowanie rodzicéw | Kontakty wychowawcy, nauczycieli, pedagoga i psychologa z W ciaggu roku szkolnego
do wspélpracy rodzicami. We. potrzeb
wychowawczej ze Wymiana informacji o postgpach w nauce i zachowaniu.
szkola.

Dziatalno$¢ Rady Rodzicow.

Kultura Rozwijanie szacunku |Realizacja zaje¢ dotyczacych tradycji kultury polskie;j. W ciggu roku szkolnego

do Kultury i dorobku




narodowego.

Ksztattowanie tozsamos$ci narodowej przy jednoczesnej
akceptacji kultury innych krajow.

Organizacja apeli i akademii szkolnych z okazji §wiat
religijnych oraz rocznic narodowych (11 listopada, Swicto
Konstytucji 3 Maja, Dzien Pamigci o Korczaku itp.).
Dziatalno$¢ druzyny harcerskiej w lokalnych obchodach $wiat
narodowych.

Zgodnie z kalendarzem imprez i

uroczystosci

Zgodnie z wytycznymi COVID 19

Pomoc w planowaniu
wlasnej $ciezki
zyciowej. Budzenie
szacunku dla pracy
ludzi réznych
zawodow.

Przygotowanie uczniow do $wiadomego wyboru dalszej drogi
zyciowej, wyboru zawodu, zaktadu pracy; ksztalcenie
umiejetnosci analizy swoich mocnych i stabych stron;
rozwijanie umiejgtnosci pracy zespotowej 1 wspotdziatania w
grupie.

Uczestniczenie w spotkaniach z doradcg zawodowym, oraz w
zajeciach rozwijajacych kompetencje emocjonalno-spoteczne.

W ciggu roku szkolnego




Bezpieczenstwo

Wzmacnianie poczucia |Organizowanie zaj¢¢ z zakresu przestrzegania regulaminow sal, Wrzesien
bezpieczenstwa pracowni, boiska szkolnego, ciagdéw komunikacyjnych.
uczniow w szkole, w Wg. potrzeb
tym podczas epidemii |Prowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych dotyczacych przestrzegania
COVID 19. zasad zwigzanych z epidemiag COVID 19.
Ksztaltowanie Prowadzenie akcji ,,Bezpieczne ferie”, ,,Bezpieczne wakacje”, W ciagu roku szkolnego
umiejetnosci dbania o |we wspotpracy z Policja, Straza Miejska, Straza Pozarna.
wlasne bezpieczenstwo |Zajecia tematyczne dotyczace bezpiecznej drogi do szkoly i
oraz profilaktyka domu, spotkania z Policja.
zachowan
ryzykownych. Zajecia edukacyjne o dobrym i ztym dotyku.
Edukacja nt. zasad bezpieczenstwa podczas przejazdu busami
szkolnymi.
Bezpieczne spedzanie |Proponowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego W ciggu roku szkolnego

czasu wolnego.

poprzez organizacje zaj¢é rekreacyjnych, sportowych.

Podczas lekcji wychowawczych i informatyki przyblizenie
podstawowych zasad bezpiecznego korzystania z portali
spotecznosciowych oraz przeciwdziatanie cyberprzemocy.




Organizacja ,,Dnia Bezpiecznego Internetu”. Luty 2021
Ukierunkowanie uczniéw na pozytywne aspekty korzystania z
technologii cyfrowych.
Przekazanie uczniom |Zapoznanie uczniow z konsekwencjami mechanizmu W ciagu roku szkolnego
wiedzy nt. Srodkéw uzaleznien na lekcjach wychowawczych, oraz podczas zaje¢ z
uzalezniajgacych: pedagogiem i psychologiem szkolnym.
papierosow, dopalaczy,
alkoholu, nowych Zorganizowanie akcji ,,Dzigkuje, nie palg” w ramach Mai
. »Swiatowego Dnia bez Tytoniu”.
psychoaktywnych i
ngirgzzufln thnlml Zajg¢cia terapeutyczne, lekcje wychowawcze, pogadanki na
azanyca. temat ,,Prawda i mity o dopalaczach”. Marzec 2021
Zajgcia z cyklu ,,Zdrowy umyst to trzezwy umyst”. Listopad 2020




Dostarczenie wiedzy i
umiejetnosci
praktycznych
zwiazanych z
reagowaniem w
sytuacjach
kryzysowych i
niesienia pomocy.

Cw. praktyczne podczas zaje¢ zwigzane z wzywaniem pomocy,
numery alarmowe. Prowadzenie zaje¢¢ dla uczniow,
pracownikow Osrodka z zakresu udzielania pierwszej pomocy.

W ciggu roku szkolnego

Przypomnienie
rodzicom warunkow
zastosowania procedur
dotyczacych
postepowania w
sytuacjach
kryzysowych w szkole
w tym dotyczacych
zachowan trudnych u
uczniow.

Przekazanie procedur rodzicom przez wychowawcow na
zebraniach klasowych.

Wg. harmonogramu zebran




X TRESCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE I FORMY REALIZACJI W KLASACH SZKOLY
PRZYSPOSABIAJACEJ DO PRACY, SZKOLY BRANZOWEJ I STOPNIA.

seksualno$ci 0sob niepetnosprawnych, prowadzona przez 1. Forrnalik.

Obszar Zadania Sposob realizacji Termin
realizacji
Zdrowie — Promowanie 1. Poge'ldanki‘ o tematyce zdrowego trybu zycia na godzinach wychowawczych, | W ciggu roku
edukacja zdrowego stylu zycia lekcjach biologii, wychowania fizycznego. szkolnego
zdrowotna. jako sposobu dbania 2. Prowadzeme po;qlekcyjnych zajg¢ sportowych. .
drowi hi 3. Zachecanie uczniow do udziatu w zawodach sportowych, olimpiadach
0 zdrowie psychczne wycieczkach turystyczno- krajoznawczych.
i fizyczne. 4. Rozwijanie sprawnosci fizycznej szczeg6lnie na lekcjach wychowania
fizycznego z dostosowaniem do mozliwos$ci psychofizycznych ucznia.
5. Usprawnianie ruchowe na zaj¢cia z gimnastyki korekcyjne;.
6. Wdrazanie informacji o higienie osobistej, racjonalnym odzywianiu i
alternatywnych sposobach spgdzania czasu wolnego.
Ksztaltowanie 1. Realizowanie zaje¢¢ o tematyce prozdrowotne;. W ciagu roku
$wiadomosci 2. Zajecia, pogadanki dotyczace rozwoju cztowieka w okresie dojrzewania szkolnego
wlasnego ciala z gcz)ﬁz)qlizgﬂe filméw edukacyjnych, spotkania z psychologiem, pielegniarka
uw-zgle;dnlenlem 3. Podnoszenie poczucia wlasnej wartoSci. Rozmowy z wychowaweca,
Zmian pedagogiem, psychologiem, na zajeciach z TUS.
psychofizycznych w |4, Przekazywanie informacji na temat zaburzen odzywiania i naduzywania
okresie dojrzewania. lekow ogolnodostgpnych. Realizowanie tematyki podczas godzin
wychowawczych oraz pogadanki i rozmowy z psychologiem i pielegniarka
szkolna.
5. Edukacja rodzicéw i nauczycieli; udziat w Konferencji dotyczace;j




Kultura —
wartoSci,
wzorce

zachowan.

Przygotowanie do
pelnienia rol
spolecznych i
obywatelskich.

Angazowanie uczniéw do aktywnego udziatu w zyciu szkoty. Udziat w
akcjach charytatywnych, uczestniczenie w ,,Marszu akceptacji”,

,» Wschowskim Dniu Autyzmu” i ,,SWlatowym Dniu Oso6b z Zespoiem
Downa”.

Ksztaltowanie postaw prospotecznych poprzez poszanowame mienia szkoly.
Dbanie o prawidlowe relacje interpersonalne: uczen- uczen i uczen —
pracownik szkoty.

Wzbudzanie szacunku do drugiego cztowieka oraz poszanowania jego
godnosci. Rozmowy, dyskusje w czasie realizacji tematéw na lekcjach
wychowawczych lekcjach religii, WDZ.

Rozwijanie kompetencji w zakresie porozumiewania si¢ bez agresji i
przemocy. Uczenie wlasciwych sposobow i metod rozwigzywania konfliktow
réwiesniczych. Rozmowy z pedagogiem, psychologiem, nauczycielami na
temat: ,,Jak by¢ asertywnym”.

Przygotowanie wychowankow do podjecia kariery zawodowej, adekwatnie do
mozliwosci rozwojowych:

- pisanie dokumentéw aplikacyjnych,

- przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej o prace,

- zachecanie do aktywnego szukania pracy i podjecia zatrudnienia,

W ciagu roku
szkolnego

Ksztaltowanie
postaw
patriotycznych —
wartosci, wzorce.

wnhE

Uczestnictwo w akademii, apelu przygotowanym przez uczniéw i nauczycieli.
Udziat w uroczystosciach patrlotycznych

Ksztaltowanie tozsamosci narodowej przy jednoczesnym otwarciu na
wartos$ci kultury roznych krajow.

Prowadzenie zaje¢ poszerzajacych wiedze dotyczaca tradycji 1 kultury na
lekcjach jezyka polskiego, historii, WOS, godzinach wychowawczych.

W ciagu roku
szkolnego




Bezpieczenstw
o -profilaktyka

Profilaktyka 1. Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w réznych sytuacjach | W ciggu roku
zachowan zyciowych z uwzglednieniem epidemii COVID 19. szkolnego
ryzykownych. 2. Podnoszenie poziomu wiedzy na temat negatywnego oddziatywania srodkow
1 substancji psychoaktywnych na psychikg 1 zdrowie cztowieka:
- papierosy,
- alkohol,
- narkotyki,
- dopalacze.
Udziat w Programie Edukacyjno-Informacyjnym ,,Bezpieczna Mlodo$¢”;
spotkania z przedstawicielami Policji.
3. Zorganizowanie akcji ,,Dziekuje, nie pale” w ramach Swiatowego dnia bez
papierosa.
4. Realizacja zagadnien dotyczaca uzywek na lekcjach wychowawczych,
biologii.
Rozmowy i zajgcia warsztatowe: prawda i mity o alkoholu.
5. Przekazywanie wiedzy na temat prawnych aspektéw posiadania i
rozprowadzania $rodkow uzalezniajacych.
6. Prowadzenie zaje¢ tematycznych, rozmow i pogadanek.
Organizowanie spotkan prewencyjnych z przedstawicielami Policji
Bezpieczne i 1. Bezpieczenstwo w ,,sieci”. Omawianie zagrozen zwigzanych z ujawnianiem W ciagu roku
efektywne danych osobowych na portalach spotecznosciowych. szkolnego
korzystanie z 2. Utrwalanie informacji na temat bezpiecznego zachowania podczas
technologii korzystania z portali spotecznosciowych oraz metodach przeciwdziatania
cyfrowych. cyberprzemocy: stalking, cyberbullying.
3. Organizowanie Dnia Bezpiecznego Internetu.
4. Ksztatltowanie umiejetnosci rozpoznawania symptomow uzaleznienia od
komputera i Internetu. Prowadzenie zaj¢¢ tematycznych na lekcjach
informatyki.
5. Ukierunkowanie ucznidow na pozytywne aspekty korzystania z technologii

cyfrowych.




Przygotowanie do
odpowiedniego
rodzicielstwa i
prawidlowego
funkcjonowania w
rodzinie.

Przeciwdziatanie ryzykownym zrachowaniom seksualny. Organizowanie
spotkan, pogadanek z potozna srodowiskowa, lekarzem specjalistg i
pielegniarkg szkolng.

Dostarczanie wiedzy zwigzanej z pelnieniem nowych rol spotecznych i
zagrozen z tym zwigzanych. Zajecia do Wychowania Zycia w Rodzinie.
Poruszanie tej tematyki na lekcjach biologii, religii.

Wzbogacenie wiedzy na temat rozwoju cztowieka: ogladanie filméw
edukacyjnych, spotkania z ginekologiem, pielegniarka szkolna.

W ciagu roku
szkolnego

Wg .potrzeb




Program Wychowawczo — Profilaktyczny Specjalnego Os$rodka Szkolno -
Wychowawczego we Wschowie jest skorelowany ze Statutem Osrodka, z planami
wychowawczo-profilaktycznymi  klas, planami pracy poszczegdlnych zespotow
problemowych oraz harmonogramem imprez oraz uroczystosci szkolnych.

Opracowatl:
Joanna Ograbek
Lucyna Jagoda Zielnica

Czlonkowie Zespotow problemowych

Program Wychowawczo - Profilaktyczny Specjalnego Osrodka Szkolno —
Wychowawczego we Wschowie zatwierdzono przez Rade Pedagogiczng w dniu
14.09.2020r.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny Specjalnego Osrodka Szkolno —
Wychowawczego we Wschowie przyjeto uchwata Rady Rodzicow w dniu

Program Wychowaweczo - Profilaktyczny Specjalnego Osrodka Szkolno —
Wychowawczego we Wschowie zaopiniowany przez Samorzad Uczniowski S.P., B.S. w
dniu

Rada Rodzicow Samorzad Uczniowski



